Instalacja elektryczna




W celu zmniejszenia zuzycia energii elektrycznej proponuje sie wymiane oswietlenia wewnetrznego w budynku
szkoty, hali sportowej i kotfowni, bez wymiany istniejacej instalacji elektrycznej. Na poszczegoinych kondygnacjach
przewiduje sie wymiane istniejacych zrodet Swiatta na nowoczesne oprawy oswietleniowe ze zrodiami typu LED.
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Uwaga: Powyzsze oprawy zostaly dobrane na cele przeprowadzanego audytu. Wymiana os$wietlenia
powinna by¢ poprzedzona wykonaniem projektu oswietlenia poszczegdlnych pomieszczen w celu
dostosowania do wymogéw normy PN-EN 12464-1 Technika $wietlna. Os$wietlenie miejsc pracy, na
podstawie ktorego mozliwe bedzie dokladne oszacowanie kosztow inwestycji i oczekiwanych
oszczednosci.

Zgodnie z norma PN-EN 12464 - Swiatlo i oéwietlenie - Oswietlenie migjsc pracy - Czes¢ 1: Miejsca pracy we
wnetrzach, w klasach lekcyjnych na powierzchni tawek powinno by¢ zapewnione natezenie o$wietlenia na poziomie
300 luksow (Ix), a tablice powinny by¢ dodatkowo doswietlone specjalnymi oprawami tak, by na ich powierzchni
wartos¢ natezenia Swiatta wyniosta 500 Ix. W przypadku, gdy mamy do czynienia z pomieszczeniami o wyzszych
wymaganiach dotyczgcych oswietlenia np.: laboratoria, pracownie artystyczne itp., nalezy przyja¢é podczas
projektowania tych pomieszczen wyzszy poziom natezenia oswietlenia Ix. Ponizej podano wymagane wartosci
natezenia roznych pomieszczen szkolnych:

Nazwa pomieszczenia Natgienie[lzié.wietlenia Uo
Klasy, pokoje do samodzielnej nauki 300 0,60
Klasy do zaje¢ wieczorowych i edukacji doroslych 500 0,60
Sale wyktadowe 500 0,60
Tablice czarne, zielone i biale 500 0,70




Stot demonstracyjny 500 0,70
Pracownie artystyczne 500 0,60
Pracownie rysunku technicznego 750 0,70
Pokoje do zaje¢ praktycznych i laboratoria 500 0,60
Pokoje do prac recznych 500 0,60
Pracownie dydaktyczne 500 0,60
Pracownie do zaje¢ muzycznych 300 0,60
Pokoje do zaje¢ komputerowych 300 0,60
Laboratorium jezykowe 300 0,60
Pokoje do odrabianie lekcji i pracownie 500 0,60
Hole wejsciowe 200 0,40
Obszary ruchu, korytarze 100 0,40
Schody 150 0,40
Sale zgromadzen 200 0,40
Pokoje nauczycielskie 300 0,60
Biblioteki: potki na ksigzki 200 0,60
Biblioteki: obszary do czytania 500 0,60
Pokoje magazynowe materiatdw dydaktycznych 100 0,40
Hale sportowe, sale gimnastyczne 300 0,60
Stotowki szkolne 200 0,40
Kuchnie 500 0,60
Pomieszczenia z urzadzeniami technicznymi, rozdzielnie (kottownia) 200 0,40

Wiekszo$¢ przyszkolnych sal sportowych jest multifunkcyjna. Oznacza to, ze odbywaja sie tam rozgrywki, treningi,
zawody w r6znych dyscyplinach sportowych. Powoduje to, ze dobér o$wietlenia dla takiego obiektu musi sprosta¢
wielu wymaganiom. Dlatego zaleca sie spetnienie wymagan normy PN EN 12193 dla klasy Il i ll, gdzie klasa Il
to rozgrywki $redniego szczebla, wymagajace stworzenia dobrych warunkow o$wietleniowych, a klasa Ill -
to rozrywki niskiego szczebla, treningi, rekreacyjne wykorzystanie obiektu, wymagajace zapewnienia owietlenia
na poziomie wystarczajgcym, podstawowym.
Wymagania o$wietlenia dla oswietlenia sportowych obiektow zamknigtych dla klas rozgrywkowych.
Klasa lll, klasa II:

e Poziome natezenie o$wietlenia dla PA: >200 Ix  >500 Ix

e  Rownomiernos¢ oswietlenia (E min /E ér ). >0,5 >0,7

e Wspdlczynnik oddawania barw Ra: >20 >60

e Poziome natezenie o$wietlenia dla TA > 75% wymagan dla pola gry PA

W oswietleniu obiektow rekreacyjnych zalecana jest barwa 4000 K. W przypadku o$wietlenia sportowego bardzo
duze znaczenie ma rozmieszczenie opraw poza polem widzenia graczy lub opraw o stosunkowo matej luminancii.

Projektujac owietlenie pomieszczen szkolnych nalezy kierowal sie réwniez analizq techniczno-ekonomiczna.
W analizie tej nalezy uwzglednié:




e  parametry zrodet Swiatta

e  rodzaj zastosowanych opraw oSwietleniowych,

e zakladang trwalo$¢ i niezawodnos¢ urzadzen o$wietleniowych,

e  komfort pracy i zdrowie ludzi, spetnienie wymagan technicznych o$wietlanych powierzchni,

e zakladane nakiady finansowe na realizacje projektu, oszczedno$¢ energii elektrycznej i jej koszt zakupu,
e koszty serwisowania urzadzen o$wietleniowych podczas zakiadanego okresu eksploatacii.

Wymiana zrodet $wiatta nie wyczerpuje zakresu mozliwych przedsiewzie¢ energooszczednych, elementem na
ktory nalezy zwrocic uwage sg mozliwosci uzyskania oszczednosci tytulem zastosowania elementéw sterowania
i regulacji oswietlenia pozwalajacych na elastyczne dostosowanie parametrow pracy do rzeczywistych potrzeb.
Przyktadami urzadzen i rozwigzan w tym zakresie moga by¢ rézne sterowniki oswietlenia (§ciemniacze), oprawy
z dwoma (wieloma) zrodtami Swiatta, zdalne wylaczniki, czujniki ruchu itp. Zaletg tych rozwigzan jest nie tylko
oszczednos¢ energii ale rowniez poprawa komfortu o$wietleniowego i wydiuzenie zywotno$ci urzadzen. Zgodnie
z normg PN-EN 12464 w klasach, salach wyktadowych zaleca sie, aby oswietlenie bylo sterowane.

Oswietlenie ciagdw komunikacyjnych, szatnie, toalety - zaleca sie zastosowanie automatyki sterujacej
o$wietleniem. W miejscach, gdzie nie jest osiggane w ciggu dnia wymagane natezenie Swiatta nalezy zastosowac
czujniki ruchu, wytaczniki czasowe, czujniki zmierzchowe z wylgcznikami ograniczajacymi moc.




